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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 5 класса на 2022 – 2023 учебный год 

(по обновленным ФГОС ООО ) 

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

МОУ «Солонцинской СОШ» основного общего образования (5 класс) на 2022-2023 

учебный год разработан на основании следующих нормативных документов: 

1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 

3. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 23.12.2020 № 766). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

7. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 18.03.2022 № 1/22). 

8. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно – 

нравственной культуры народов России» 

9. Устав  МОУ «Солонцинская  СОШ»» (в действующей редакции). 

10. Основной образовательной программы начального общего образования МОУ 

«Солонцинская СОШ»» утвержденной приказом по школе; 

11. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 г. № 03- 

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального 

образовательного стандарта общего образования». 

12. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 г. № 

09- 3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных образовательных 

программ» (Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных образовательных программ Минобрнауки РФ от 18.08.2017г 

№ 09-1672»). 

13. Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным образовательным программам» 

(утверждена приказом №29/32 от 31.08.2020, принята педагогическим советом школы 

протокол №1 от 28.08.2020). 

14. Рабочей программы воспитания (НОО, ООО, СОО), утверждённой приказом директора 

МОУ «Солонцинская СОШ»». 



 

Особенности учебного плана основного общего образования 

Учебный план в 5 классе разработан на основе базисного учебного плана для 

образовательных учреждений, реализующих образовательные программы основного общего 

образования в рамках реализации ФГОС ООО. 

В рамках введения ФГОС третьего поколения в 5  классе реализуется учебный план ФГОС 

третьего поколения, освоение стандартов третьего  поколения будет вестись по учебникам, 

утверждённым Министерством образования и науки РФ, в соответствии с методическими 

рекомендациями. 

Главная задача – создать необходимые условия для обучающихся, организовать учебный 

процесс в соответствии с требованиями Стандартов. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной (инвариантной) части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса (вариативной). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных для изучения учебных 

предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), образовательного учреждения. 

Вариативная часть обеспечивает индивидуальный характер развития школьников, учитывает 

их личностные особенности, интересы и склонности. 

Особенности обязательной (инвариантной) части учебного плана 

Обязательная часть учебного плана для обучающихся 5 классе представлена следующими 

предметными областями: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы»,«Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»,«Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура и Основы безопасности жизнедеятельности»,каждая из которых направлена на 

решение основных задач реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык» ( 5ч  

в неделю в 5 классе, «Литература» - 3 часа в неделю . 

 Русский язык  Литература 

5 класс 5 3 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами «Иностранный язык 

(английский язык)» в объеме  английский язык 3 ч. в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика», который изучается в 5  классе в объѐме 5 часов в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5 классе представлена предметами 

«История» -2 часа в неделю. «География» - 1 час в  неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами: «Биология»- 1 

час в неделю.  

         Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное 

искусство» -1 час  и «Музыка»  1 час в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» 2 часа в неделю.        

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебным предметом «Физическая культура»  2 часа в неделю. 

Особенности вариативной части учебного плана (части, формируемой участниками 

образовательного процесса) 

             На основании результатов анкетирования и заявлений учащихся и их родителей 

(законных представителей)  по 1 часу отдано  на ведение предметов: 

-«Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 классе, с целью реализации 

требований ФГОС в 5 классе. 

-С целью расширения читательских компетенций - «Родная литература». 

   С целью совершенствования физического воспитания учащихся, учитывая хорошую спортивную 

базу школы, условия и квалифицированные педагогические кадры, с целью развития потребности в 



здоровом образе жизни, укрепления здоровья учащихся и создания здоровьесберегающей среды  на 

изучение физической культуры. 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация предусматривает осуществление аттестации учащихся по четвертям, 

году – промежуточная текущая аттестация, и проведение промежуточной аттестации по окончании 

учебного года – годовая промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями. 

Промежуточная текущая аттестация определяется оценкой за четверть, год. 

Результативность обучения по четвертям, году оценивается по итогам текущего контроля: по 

учебным предметам учебного плана. 

Учащиеся, имеющие неудовлетворительную годовую оценку по учебному предмету, должны пройти 

годовую промежуточную аттестацию по данному предмету в обязательном порядке. 

Годовая промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в период с 31 мая по 5 июня. 

Для учащихся 5класса  годовая промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями 

осуществляется по учебным предметам учебного плана. 

Учебные предметы, их количество, формы проведения годовой промежуточной аттестации 

определены с учетом: 

- образовательной траектории классов; 

- внутришкольного мониторинга; 

- изучения предметов на углубленном уровне; 

- основной образовательной программы основного общего образования 

   (ООП ООО). 

Проведение годовой промежуточной аттестации организовано в формах: 

- тестирование (письменно); 

- контрольная работа (письменно); 

- диктант (письменно). 

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется Положением о периодичности и 

порядке проведения текущего контроля, промежуточной аттестации учащихся муниципального 

общеобразовательного учреждения «Клименковская средняя общеобразовательная школа 

Вейделевского района Белгородской области имени Таволжанского Павла Викторовича». 

 

 

Предметы и форма проведения годовой промежуточной аттестации 

Класс Предмет Форма 

5 Математика  Контрольная работа (письменно) 

Русский язык Диктант (письменно) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык (английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 10 

Естественно-научные 

предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
 – – – – 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

– – – 1 1 2 

Итого 26 28 30 31 32 147 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 3 2 2 2 1 10 



ОДНКНР 1 
     

Родная литература 1 
     

Физкультура 1 
     

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 33 169 

Всего учебных часов на учебный период 
986 1020 1088 1122 1122 5338 



Учебный план основного общего образования 

на 2022-2023 учебный год. 

  

предметные области учебные предметы, курсы 

 

классы 

Количество 
часов в неделю 

5 
Обязательная часть 

Русский языки 

литература 

Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Алгебра - 

Геометрия - 

Общественно- 

научные предметы 
История 2 

Обществознание - 

География 1 

Естественно- 

Научные 

предметы 

Физика - 

Химия - 

Биология 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 2 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 

Итого 26 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
Основы духовно- 
нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 1 

 Родная литература 1 

физкультура 1 

Итого 3 

Учебные недели 34 

Всего часов 986 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


